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Remissvar: Forslag till nationell strategi inom
omradet sallsynta halsotillstand

Sveriges Tandlakarforbund ar den odontologiska professionens organisation.
Var uppgift ar att ta tillvara tandldkarnas intressen i de fragor som ror
tandldkaryrket. Vi ar Sveriges bredaste natverk for tandlakare och samlar ca
7000 medlemmar.

Sammanfattning

Fran Sveriges Tandlakarforbund vill vi tacka for ett val genomarbetat och
koncist arbete. Vi staller oss bakom samtliga tre fokusomraden tillsammans
med nagra viktiga medskick.

Tandlakarprofessionen ser stora fordelar med att samverka over granserna
med halso- och sjukvarden och ser att det finns manga forbattringar som skulle
kunna goras pa det omradet. Idag saknas incitament och upparbetade
kontaktytor for att det ska vara mojligt och precis som ni ndmner ar fast
lakarkontakt i primarvarden ar en nyckelfaktor. | Socialstyrelsen slutrapport
”Kartlaggning av hinder for samverkan mellan tandvard och halso- och
sjukvard” fran 2019 finns ytterligare relevant kunskap om
samverkansutmaningarna som behdver l6sas.

| Sverige finns idag tre odontologiska centra for sallsynta halsotillstand. Det
gemensamma huvuduppdraget ar att samla och sprida kunskap om sallsynta
odontologiska och medicinska tillstand for att 6ka kompetensen nar det galler
att bemo6ta och behandla dessa patienter. Dessa tre centra samverkar med
varandra och har arbetat fram 6ver 100 diagnosbeskrivningar med fokus pa
munhalsa och munmotorik. Kunskapsbanken &r tillgangliga for alla tandlakare i
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Sverige, den uppdateras lopande och forser tandvarden med
utbildningsmaterial samt lankar till Socialstyrelsen kunskapsbas. Fran Sveriges
Tandlakarforbunds sida &r vi néjda med deras arbete att forse tandvarden med
kunskap om sallsynta halsotillstand och vi angeldagna om att dessa upparbetade
kanaler anvands som bas for framtida utveckling inom omradet.

Sedan drygt 30 ar driver Sveriges tandlakarforbund en kursverksamhet med
lokal forankring och ett val utvecklat natverk i hela Sverige, fran Haparanda i
norr till Ystad i séder. Kursnamnderna bestar av ca 30 ledaméter som
tillsammans har i uppdrag att ta fram ett kursutbud pa ca 170 kurser varje ar.

Forslaget om att infora en utbildning i sallsynta sjukdomar ser vi positivt p3,
men att den foreslas vara obligatorisk stéller vi oss daremot avvaktande till.
Fran forbundets sida rekommenderar vi att tandlakare ska ga minst 20 timmars
utbildning inom det odontologiska omradet varje ar. | dagslaget finns det inga
obligatoriska kurser som tandldkare ar bundna till att fullfélja for att behalla sin
legitimation. Att breddinféra en utbildning inom ett relativt smalt omrade
behover mer eftertanke, tanker vi. Det finns en pagaende utredning dar man
just ser 6ver fragan om krav pa fortbildning for tandlakare. Fragan ar darfor
lamplig att ventileras inom ramen for den, Dir. 2023:148, som leds av sarskild
utredare Harriet Wallberg.

Sist men inte minst saknas det en prislapp for en sadan utbildning skulle kosta
och det behdver finnas en plan for vem som ska bara finansieringsansvaret.

Med vanlig halsning
Sveriges Tandldkarforbund

Chaim Zlotnik
Ordférande
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Sammanfattning av forslaget som ror tandvard

Fokusomrade 1 Tidig diagnos och jamlik tillgang till vard

Det 6vergripande malet &r att tiden for utredning och diagnos ar forkortad och behandlingen
jamlik vid séllsynta hélsotillstand.

* Initiera foreskriftsarbete for att frimja en mer jdmlik tillgang till tandvédrd inom
tandvardsstodet vid sillsynta hélsotillstand.

Komplexa vardbehov med manga vardkontakter kraver samordning

Till en patients vardkontakter hor dven tandvarden, dérfor behdver samordningen mellan
tandvard och sjukvard bli bittre. Att sjdlv navigera i virden och férsoka samordna vardbesok,
tandvard, rehabilitering, habilitering, intyg med mera blir darfor en stor del av livet for
patienter och nérstdende. Ménga Onskar sig en fast ldkar- och vardkontakt for att f4 kontinuitet
1 varden och hjilp med samordningen. Bristen pa allménlékare — och dagens uppdelning av
sjukvard 1 stupror — forsvarar dock en kontinuerlig och sammanhéllen vard.

Fokusomrade 2: Samordnade vardinsatser

Tandvérdens betydelse och roll i vardkedjan ska vara tydlig och vélintegrerad.

* Utveckla och fortydliga allméntandvardens och specialisttandvardens uppdrag inom omradet
sdllsynta hilsotillstind. Skapa incitament for professionsinitierade samarbeten mellan tand-
och sjukvérd inom séllsynta hélsotillstdnd.

For att skapa bittre forutséttningar for samordning och sammanhéllna vardkedjor foreslar vi
insatser for att oka tillgidngligheten till specialister och forbattra integrationen av tandvérd,
rehabilitering och habilitering.

Fokusomrade 3: Kunskap om patientgruppen

Utbildningen till vardpersonalen forstérks.

* Infor obligatorisk utbildning om sillsynta hélsotillstind och omradets komplexitet pa
grundnivé, och sédkerstéll dessutom kontinuerlig fortbildning for ldkare, tandldkare och annan
vard- och tandvardspersonal.

Indikatorer for uppfoljning av strategins mal och delmal

For uppfoljning och utvirdering av strategins mal och insatser foreslar vi att Socialstyrelsen
far i uppdrag att utarbeta indikatorer och hur man digitalt kan visualisera genomforandet
under kommande ar. Indikatorerna ska underlétta att f6lja utvecklingen och forbattringen av
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kvaliteten 1 hdlso- och sjukvarden och tandvarden. Indikatorerna kan dven anvandas for
uppfoljning av eventuella regionala handlingsplaner.
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